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石和温泉病院 総合在宅支援室だより 

“結愛”～ゆい～ 

『職員紹介』 
  通所リハビリテーション室に所属している理学療法士の木暮 嘉人（きぐれ 
よしと）です。理学療法士になって4年目となり、今年の6月までは病院内でリ
ハビリをしておりました。当事業所に異動してからは12月で半年が経ちますが、

日々ご利用者様の「こうなりたい」に応えられるよう、一緒に考え、悩み、解決
へのお手伝いをさせて頂いています。これからもご利用者様の心に寄り添うこ
とが出来るよう、支援させて頂きますので宜しくお願い致します。 

 石和温泉病院 総合在宅支援事業所 
 ＴＥＬ 055-263-0111(代) 055-261-5125(直通) ＦＡＸ 055-263-2118     事務 細川 

 今回は、通所リハビリテーション室において9月18日・19日の2日間に渡り、初めての運動
会を開催しました。今回はその時の様子を載せさせていただきました。 

『通所リハビリテーション室～秋の運動会～』 

 運動会の種目は、普段のリハビリテーションの成果が発揮
できるような内容から、定番の玉入れといったものを赤組・
白組ともに全力で優勝を目指して取り組まれていました。準
備運動で行なったラジオ体操では、張り切って立ち上がって
体操される方もいらっしゃいました。昔、地域などで行なって
いた行事を思い出し、お一人おひとりが生き生きと運動会に
参加されていました。今後もご利用者様が楽しめるレクリ
エーションを企画していきたいと考えています。 
             通所リハビリテーション室スタッフ一同 

白組の玉入れ 赤組の玉入れ 

粉まみれのスタッフ♪ 

開会式 


