
4月号 

発刊責任 
訪問リハ室 

令和3年4月1日 

石和温泉病院 総合在宅支援室だより 

“結愛”～ゆい～ 

 石和温泉病院 総合在宅支援事業所 
 ＴＥＬ 055-263-0111(代) 055-261-5125(直通) ＦＡＸ 055-263-2118     事務 中根 

  『通所リハビリテーション～クレープ作り～ 』    

 
 

『職員紹介』 

  

 平成26年から６年間、石和温泉病院で勤務し、令和3年1月から 
通所リハビリテーション室へ異動となりました。看護師の中川 陽子 
（なかがわ ようこ）と申します。通所に初出勤した際、病院を退院された
患者様が元気にリハビリを行っている姿をみてとても嬉しくなりました。ま
た、利用者様同士が笑顔でお話する姿も印象的でした。 
 これからは利用者様の生活に寄り添えるよう在宅を中心とした看護を勉強
していきたいと思います。 
 どうぞ御指導、宜しくお願い致します。 

 ３月16・17日とクレープ作りを行いました。今までは利用者さまがスタッフとご自分で食べ
る生地を焼いていましたが、今回は職員が 生地を焼き、生地を混ぜる係を行ってもらいました。
あんこやチョコのトッピング、生クリームを入れて自ら巻くことができ美味しく食べました♪ 

しっかり混ぜ 
ました☆ 

美味しそう
だなっ♪ 

クルクル 
巻いて♡ 

クレープ 
出来上がり☆ 
 
 

    

おいし
いぃ～♪ 

  『雑学クイズ！』    

※3月のクイズの答え 
 1）①やよい②かげつ③さはなさつき④きしゅん⑤さくらづき 
 2）三寒四温（さんかんしおん） 

 雑学クイズの答えはまた次月号で！！              先月のクイズは答えられましたか？？  

・くしゃみをすると、つばが飛びます。どれくらい飛ぶでしょう？ 
①1メートル  ②5メートル   ③１０メートル 
【雑学】咳は3メートル飛ぶと言われていますが、くしゃみはもっと飛びます。 

職員で焼き
ました☆ 


