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石和温泉病院 総合在宅支援室だより

“結愛”～ゆい～

石和温泉病院 総合在宅支援事業所
ＴＥＬ 055-263-0111(代) 055-261-5125(直通) ＦＡＸ 055-263-2118 赤澤 木村

『通所リハビリテーション～秋の大運動会～』

『職員紹介』
9月より通所リハビリテーション室に介護職員として勤務している武井 里美

と申します。甲州市塩山在住です。自宅周辺は美味しい果樹園に囲まれています。
介護の仕事に就いて1〇年になります。認知症ケア・要介護度の高い方のケアな
ど様々な利用者様の介護に携わってきました。通所リハビリでの勤務は初めてで
すが、今までの経験と得た知識を生かし、皆様のお役に立てればと思います。至
らない事もあると思いますがどうぞよろしくお願いいたします。

18・19日の２日間で毎年恒例となっている秋の大運動会を開催いたしました。今年は5つの競技
を行い、紅白のチームに分かれ競いました。両日とも選手宣誓から始まり、どの競技も積極的にご
参加いただきました。お互いに応援しあいながら、楽しく体を動かすことができました。

『秋の漢字～解答～』
①ごぼう ②しいたけ ③しょうが ④きくらげ ⑤すすき ⑥さんま ⑦いちじく
⑧どんぐり ⑨いざよい ⑩こすもす ⑪ばった ⑫いちょう
皆さん、いくつ読めましたか？？気持ちのいい季節になりました。庭先や公園を散歩して秋を見つけてみ

てはいかがでしょうか🎵


