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石和温泉病院 総合在宅支援室だより

“結愛”～ゆい～

石和温泉病院 総合在宅支援事業所
ＴＥＬ 055-263-0111(代) 055-261-5125(直通) ＦＡＸ 055-263-2118 赤澤 木村

『通所リハビリテーション～お花見ツアー～』

『ドライブシミュレーターで運転技能をチェックしました！』

小瀬スポーツ公園と笛吹川沿いの土手へお花見へ行ってきました。いいお天気の中、桜を見ながら

散策しました。どちらの桜も綺麗に咲いていて春を感じることができました。

訪問リハビリ・通所リハビリとも車の運転は日々の業務の
一環となっています。利用者様を送迎したり、ご自宅へ伺
う際には職員一同、安全運転を心がけています。今回のシ
ミュレーターでは技術が伴っているかを客観的に評価する
良い機会となりました。これからも利用者様の不利益とな

ることのないよう安全運転を心がけていきたいと思います。

『訪問リハビリテーション～利用者様の紹介～』
訪問リハビリをご利用中のU様の紹介です。U様は脳出

血を発症し右上下肢に麻痺が残存していますが、ご自身
でできる活動に積極的に取り組んでいらっしゃいます。
今年の４月に行われた山梨県障がい者スポーツ大会の卓
球競技に参加し、肢体不自由の部門で優勝をされました。
リハビリでは生活に必要な物品が運べるよう荷物の

入ったかばんを背負っての歩行練習や自宅前での坂道
の歩行、布団干しの練習なども行っています。U様が
今後もやりたいことを続けられるようご自宅やその周
辺での動作の安定を図り、活動を支援しています。


