
【ニュースリリース】 

医療法人 石和温泉病院 

令和７年９月１日 

 

「クアハウス石和におけるオプション検査の拡充について」 

 

 

医療法人石和温泉病院（院長 天野達也）では、関連施設のクアハウス石和（所長 宮﨑朝子）におい

て、人間ドック健診を行っております。 

現在、オプション検査の一つとして、「睡眠時無呼吸症候群（以下、ＳＡＳ）検査」がございますが、

主に宿泊ドック利用者を対象にＳＡＳ検査オプションを付与しております。 

研究調査によれば、無呼吸回数の多い重症者の場合、８年間で死亡率が４割と驚愕の研究データが公表

されている一方、未だ潜在的な重症者は多く検査ニーズは高いものと推察されます。 

つきましては、健康増進、予防医学を標榜するクアハウス石和では、９月の健康増進普及月間に合わ

せ、潜在的なニーズの高いＳＡＳの検査態勢を強化し、日帰りドック対象者であれば検査受検を可能と

すべく、オプション検査を拡充致しましたのでお知らせ致します。 

検査は、検査者のご自宅に検査キットを郵送いたしますので、ご自宅で２日間検査を実施して頂き、検

査キットをご返送頂ければ、検査結果をお知らせ致します。 

なお、検査対象者を日帰りドック受診者に拡大することに伴い、これまでの宿泊ドックでの検査は中止

致します。 

 

１. オプション内容 

（１） 検査対象（可能）者；今年度ドック受検者（既に受検された方も可とします） 

（２） 主な検査方法 

① 検査申込みにより、検査者のご自宅に検査キットを郵送します。 

② 検査者がご自分で装置装着により、２日間検査を実施します（検査漏れを防止の為）。 

③ 検査後、検査キットを郵送にてご返却頂きます。 

④ 検査を解析し、人間ドック受検時に結果を検査者にご説明します。 

⑤ 既に人間ドックを受検済みの方には結果をご郵送します。 

（３） 検査金額；9,350円（税込） 

（４） 受付開始日；令和 7年 9月 10日予定 

（５） 申込み専用の携帯あり（090-4736-9152） 

 

 

【 本件に関するお問い合わせ 】 

     医療法人 石和温泉病院 055-263-0111（代表） 事務局 芝海（しかい） 

または、クアハウス石和 055-263-7071        業務課 川名（かわな） 

までお願いします 

 

以 上 


